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Abstract: 

Abusing is a socially undesirable behavior that has not been considered 

acceptable in any society or religion and its addicts are considered 

psychopaths. Swearing is a language that irritates society, which includes 

cursing, extremely insulting words and words that violate the sanctity of 

relations. Harassing someone's heart, leading to quarrels or causing social 

disturbance, falls under the category of abusive language. If we talk about 

the causes of abuse, the first reason is the lack of moral education and 

training. Lack of basic resources and unequal distribution of material causes 

poverty in language. Similarly, the excessive use of the Internet and social 

media by the young generation paralyzes them in their choice of words along 

with mental stress. The high values like human compassion, forgiveness, 

kindness, gratitude, patience, tolerance and mutual love disappear from the 
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society in which the language is corrupted. As a result, one person begins to 

sow the seeds of hatred instead of love for another person. Keeping all these 

facts in front, the Prophet of Islam (PBUH) has not only discouraged the 

behavior of abusive language but has imposed restrictions on every way and 

medium that results in the form of abusive language. In the article under 

discussion, where the causes of the increasing trend of abusive language in 

society will be summarized, there will be a research review of Islamic 

teachings in the light of Sirat e Tayyaba and Prophetic Hadith regarding 

ending this trend. 

Keywords: Religion, Sirat e Tayyaba, Society, Abusive Language, 

Tolerance 

ایسی  گالی گلوچ بدتمیز    یا جارحیت کے وقت  ی پر مشتمل  کسی   غیراخلاقی زبان ہے جسے صدمے، حیرت، خوشی، مذاق 

یہ ایک ثقافتی معاملہ ہے جس کا ادارک کسی   جاتا ہے۔استعمال کی کے لیے    دوسرے شخص کو ذلیل  اور بے عزت کرنے  

اردو لغات می سے گالی گلوچ کے معنی اگر مخصوص سماج، لسانی گروہ، معاشرے، ملک یا مذہب کے اندر ہی ہوتا ہے۔ 

 دیکھے جائیں تو شان الحق حقی ‘‘فرہنگِ تلفظ’’ می انہیں اس طرح بیان کرتے ہیں۔

بولے  ’’ لیے  کے  اُتارنے  غصہ  پر  اُس  یا  کرنے  ذلیل  کو  کسی  جو  بول  جائیں۔دشنام،بدکلامی،گالی گالی۔گندے 

گلوچ۔متواتر ایک دوسرے کو گالیاں دینا؛گالی گفتار بدکلامی۔

1

‘ ‘ 

باتیں منع ہیں۔ بعض    کونسی  خاص ثقافت می  کہ کسی  ہوتا ہے  بات سے  اس  حد تک  کا تعلق بہت  گالی 

ا  کے ذکر سے جذبات مجروح ہوتے ہیں، بعض جگہ جانوروں کے نام سے، بعض جگہ بیماریوں  

 

ض
ع
ثقافتوں می جسم کے ا

 کے ذکر سے اور بعض کا تعلق کسی جسمانی فعل سے ہوتا ہے۔ 

 

 
1

 ۵۸۲۔۵۸۳،ص۲۰۱۷آباد،شان الحق حقی،فرہنگِ تلفظ،ادارہ فروغِ قومی زبان،اسلام  - 
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گالی کی ہے ؟ غصہ کی حالت می یا بغیر غصہ کے کسی کو کوئی ایسی نامناسب بات کہہ دینا ، جس کو تقریباً سب  

لوگ پسند نہیں کرتے۔ مثلاً کسی کو براہ راست برے قول یا فعل کی طرف منسوب کرنا یا کسی کے متعلقین می سے کسی 

پ یا بیوی کو برا بھلا کہنا۔ عام طور پر حیوانات کے نام کے ساتھ کے بارے می غلط بات کہہ دینا۔ مثلاً کسی کے ماں با

گالیاں ایجاد ہوئی ہیں، مثلاً کتا، گدھا ،بیل اور گیدڑ وغیرہ۔ اس کی وجہ یہ ہے کہ بعض انسانوں کی اندر کی صفات مسخ ہو  

۔ یعنی اس کے اندر درندگی اور جاتی ہیں ، صحیح انسانی صفات اور اخلاق کی بجائے ان می حیوانی صفات پرورش پالیتی ہیں 

، بظاہر  اور زہریلا پن ہوتا ہے  ، اس می درندگی  ادا کرتا ہے  زہریلا پن پیدا ہو جاتا ہے، پھر معاشرے می جو کردار 

انسان ہوتا ہے، اندر سے سانپ بچھو یا کوئی درندہ ہوتا ہے۔ اگر اندر سے اس بگڑے ہوئے انسان کو برا بھلا کہاجائے تو 

برداشت نہیں کرتا۔ حیوانات می ہر نوع کی فطری اور نوعی اوصاف اور صفات ہوتی ہیں ، کسی حیوان کی نوعی   یہ بھی

زبان کو شتربے مہار صفات می سے کسی انسان کے لیے کوئی صفت ثابت کرنا یا اس کے ساتھ پکارنا گالی بن جاتا ہے۔

کی طرح چھوڑدیا جائے تو  اس سے نکلنے والی بدکلامی صرف سامنے والوں کے لیے ہی نہیں بلکہ اس  متکلم کے لیے بھی 

دنیا و آخرت کا وبال ثابت ہوگی۔فحش گوئی کے حوالے عبداللہ ناصر مدنی اپنی کتاب‘‘گالی گلوچ اور بدزبانی’’ می لکھتے 

 ہیں:

ُ۔ ہر اس قول و فعل کو کہتے ہیں جو قباحت می حد سے بڑھا ہوا ہو۔ الفحش’’ ۔اسے کہتے ہیں جو الفاحش 

ُزبان کو نازیبا باتوں کے لیے بے لگام کردے۔ ۔اسے کہتے ہیں جو نہایت تکلف اور کثرت  سے فحش باتیں المنفحش 

‘‘  کرے۔ 

2

 

سماج سے اس کے تعلق  کے مراتب  انسان جب زبان کے معاملے می احتیاط برتنا چھوڑ دیتا ہے تو یہیں سے  

ا ء کی طرح  

 

ض
ع
و مدارج کے بگڑنے کا عمل شروع ہوجاتا ہے۔ہر انسان ایک سماجی حیوان ہے  اور سماج سے جسم کے ا

ا ءسے اس کے تعلق کو بناتی اور بگاڑتی ہے۔ 

 

ض
ع
 پیوست ہوتا ہے اور یہی زبان ہی ہے جوجسم اور جسم کے باقی  ا

 

 
2

 ۱۱ء،ص۲۰۰۸عبداللہ ناصر مدنی،گالی گلوچ اور بدزبانی،سعد اکادمی،لاہور، - 
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( می اسی مختلف سماجی حالات می مختلف سماجی رویوں کا Social Psychology) ‘‘سماجی نفسیات ’’ہم

مطالعہ کرتے ہیں۔ یعنی ہم یہ جاننے کی کوشش کرتے ہیں کہ ایک انسان مختلف لوگوں کا اثر کس طرح قبول کرتا ہے یا 

ہ کس طرح یہ کہ وہ کس طرح اپنے ارد گرد کے لوگوں پہ اثر انداز ہوتا ہے؟ اسی طرح یہ کہ مختلف سماجی حالات می و

عمل کرتا ہے اور وہ اس طرح عمل کیوں کرتا ہے؟ اسی طرح یہ کہ لوگ مختلف تنظیموں اور جماعتوں سے تعلق کیوں 

 قائم کرتے ہیں اور پھر یہ کہ یہ تعلق ان پہ کس طرح سے اثر انداز ہو سکتا ہے؟ 

گالی گلوچ معاشرہ کے لیے ایک بڑی خطرناک برائی ہے ، بعض لوگوں کی عادت ہوتی ہے کہ معمولی معمولی ،  

ناگوار کاموں کی وجہ سے گالی گلوچ پر اتر آتے ہیں ۔ گالی دینا ان کی بری عادت ہوتی ہے اوراسی عادت می اتنی دور تک 

زبان سے سے نکلتی ہیں، لیکن ان کو احساس تک نہیں ہوتا۔   چلے جاتے ہیں کہ بعض اوقات انتہائی فحش گالیاں ان کی

اس کی وجہ یہ ہے کہ عادت والا کام بڑی آسانی اور سہولت کے ساتھ ایسے لوگوں سے صادر ہوتا ہے ، اس کے لیے کسی 

ل می تکلف کی ضرورت نہیں ہوتی ۔ یہ گالیاں ایسے لوگ اس لیے دیتے ہیں کہ اپنی انا کی تسکین کے ساتھ اپنے خیا

دوسرے لوگوں کی مرمت اور علاج بھی اس گالی می سمجھتے ہیں ۔ اگر گالی دینے والے کو جواب نہ ملے تو گالی دینے والا 

او رانا کو سکون حاصل ہو جاتا ہے ۔ ایسے لوگ دوسروں کو گالیاں ان کو  اس کو اپنی برتری سمجھتا ہے او راس کے نفس 

  ہیں ۔ تکلیف اور ایذا پہنچانے کے لیے دیتے

بعض لوگ دوسروں کوایذا کی خاطرگالیاں تو نہیں دیتے، لیکن ان کی عادت کچھ ایسی بن گئی ہوتی ہے کہ گو  

یا گالی ان کی غذا ہے، بات بات می اور عام گپ شپ می ہر ایک کو گالی دے کر پکارتے ہیں ، یہ بھی بری عادت ہے۔ 

 ۔ خوش اخلاقی کے کام تو بہت ہیں، جن سے پتہ چلتا ہے کیوں کہ اسلامی تعلیمات کا تعلق تو خوش اخلاقی کے ساتھ ہے

۔   او رگفتگو کے ساتھ ہے  ، زبان  اور خوش اخلاق ہے، لیکن خوش اخلاقی کا سب سے بڑا تعلق منھ  با اخلاق  کہ انسان 

رے می انسان اپنی زبان کھولتا ہے تو فوراً دوسروں کوپتہ چل جاتا ہے کہ خوش اخلاق ہے یا نہیں ؟ بعض لوگوں کے با

پتہ نہیں چلتا کہ منھ پھٹ ہے یا نہیں؟ جب کبھی کوئی موقع بن جائے تو اس وقت پتہ چلتا ہے،مثلاً کسی بات پر غصہ آیا تو  

 سے پتہ چلتا ہے۔ انسان کو چاہیے کہ منھ اور زبان کو کنٹرول می رکھے۔ پھر گفتگو
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حضور صلی الله علیہ وسلم کی زبان سے ہر حالت می حق اور سچ بات نکلتی تھی ، حضور صلی الله علیہ وسلم کے  

ورثاء اور خواص کو بھی اپنی زبان کنٹرول می کرنی چاہیے ،کبھی انسان مغلوب الحال ہوجاتا ہے، لیکن عقل اور ہوش 

 سے کم تر پر غصہ کی حالت می اس کو برا بھلا کہتا ہے اگر اسی باقی ہوتا ہے، اس کی دلیل یہ ہے کہ جب کبھی کوئی اپنے

حالت می غصہ کرنے والے کے سامنے اس سے کوئی بڑا علم وفضل والا یا عہدے والا آجائے تو فوراً اس کا غصہ کا فور  

 کی ابتدا زبانی ہوجاتا ہے ، معلوم ہوا کہ عقل ہوشیار ہے ۔ تمام آفات کا تعلق زبان کے ساتھ ہے ۔ بڑے بڑے جرائم

گالی گلوچ زبانی یا قلمی لغزشوں کی صورت می جب نموپذیر ہوتی ہیں تو ان تکرار او رمعمولی گالی گلوچ سے ہوتی ہے ۔

 کے  پیچھے بھی کچھ نہ کچھ اسباب ہوتے ہیں ڈاکٹر نعیم احمد اپنی کتاب‘‘سگمنڈ فرائڈ’’ می لکھتے ہیں: 

‘‘خوابوں کی طرح تحریر و تقریر کی غلطیاں اور لغزشیں بھی لاشعور کے وجود پر دلالت کرتی ہیں۔اکثر ایسا  

کی   و قلم  اور کہہ کچھ جاتے ہیں۔یہ زبان  ہوتا ہے کہ ہم لکھنا کچھ چاہتے ہیں لکھ کچھ جاتے ہیں۔یا کہنا کچھ چاہتے ہیں 

پوشیدہ اسباب و محرکات ہوتے ہیں۔سائنسی طرزِ فکر می اتفاقات   غلطیاں بظاہر اتفاقی نظر آتی ہیں،لیکن ان کےپیچھے

ڈھونڈنے کی کوشش کرتا ہےچنانچہ  و علل  اسباب  واقعہ کے  ہر   دان  وحادثات کی کوئی گنجائش نہیں ہوتی۔سائنس 

روزمرہ کی زندگی می سرزد ہونے والی غلطیاں اور لغزشیں گہرے مطالب ومفاہیم کی حامل ہوتی ہیں’’۔ 

3

  

 گالی گلوچ کے اسباب :

ہیں جن سب کو اس مضمون می تفصیلا زیربحث  لانا مقصود نہیں ہے اس  اسباب  بہت سےگلوچ کے گالی

 :کامختصرا  ذکر کی جار ہا ہے لیے یہاں پر چند ایک اسباب 

 اخلاقی تعلیم سے دوری :

اور اخلاقی تعلیم سے دوری اختیار کرنا ہے۔کوئی  گالی گلوچ کے اسباب می سے پہلا سبب مذہبی قوانین سے منہ موڑنا 

اجتماعی  کو محدودو مقید سمجھتا ہےاور   اختیارات  داخل ہوکراپنے  دائرہ ہے جس می بندہ  ایسا  ایک  آسمانی مذہب  بھی 

 

 
3

 ۶۶ءص۱۹۹۴نعیم احمد،ڈاکٹر،سگمنڈ فرائڈ نظریہ تحلیل ِ نفسی ،نیو کیمپس  یونیورسٹی آف دی پنجاب،لاہور، - 
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ضرورت واہمیت کو انفرادی ضرورت واہمیت  پر ترجیح دیتا ہے۔مذہبی حدود وقیود کی بات کریں تو اس می  انسان سر سے  

پاؤں تک مقید ہوتا ہے۔جس انسان کی تربیت جس قدر کمزور ہوگی وہ اس قدر ہی ان حدود قیود سے تجاوز کرنے کی 

  عامر اپنی کتاب‘‘آئینہ کردار’’ می لکھتے ہیں: کوشش کرے گا۔اخلاقی تربیت کے حوالے سے ڈاکٹر زاہد منیر

دراصل جذبات واحساسات کے    اخلاق بلاشبہ افادی پہلو رکھتا ہے لیکن اس کا تعلق محض خارج سے نہیں ہے اخلاق’’ 

تسویے اور تطہیر کا نام ہے۔اور خود انسان کے اندراتنے متخالف ومتضاد جذبات و احساسات موجود ہوتے ہیں کہ اگر 

جائے تو انسان کی اپنی ذات ہی جنگ و جدل کا  شکار ہوجائےاور انسان زندگی کے مطالبات کو پورے  ان کی تطہیر نہ کی

اور اس کی متوازن نشوونما  کرنے کے قابل نہ رہ سکے گویا اخلاق محض خارجی ضرورت نہیں بلکہ ذات کی وحدت وبقا 

‘‘ کے لیے بھی اخلاقی تربیت کی ضرورت ہے ۔

4

 

انسان کے جب باطن اور خارج می تضاد پیدا ہوتا ہےتو اس کی طبیعت بگاڑ کا شکار ہوجاتی ہے اور اس بگاڑ  

کے نتیجے می وہ شخص زبان اور ہاتھ سے دوسروں کے لیے اذیتیں پیدا کرتا ہے۔ان اذیتوں می سے زبان سے پیدا  

 ہےجومعاشرتی امن تباہ و برباد کرتا ہے۔ ہونے والی  ایک اذیت گالی گلوچ کاناسور 

 معاشی  ناہمواریاں :

اسباب می سےایک کلیدی سبب ہے۔معاشی    دور می معاشی  ناہمواریاں بھی گالی گلوچ کے  مادیت کے 

ناہمواریاں جب حد سے بڑھ جاتی ہیں تو طبقاتی  تقسیم کی صورت اختیار کر لیتی ہے اور یہی تقسیم کم علمی یا جاہلیت کی وجہ 

اور غلام  کے مراتب کو جنم دیتی ہے۔ سماج کے لوگ آپسی    سے تقسیم شدہ طبقوں کے درمیان آپسی برتاؤ می   آقا 

و’’ جیسے الفاظ 
ُ

 

رویوں کے لیے الفاظ کا چناؤ اپنی مادی حیثیت کےبل بوتے پر کرنے لگیں تو  اسُ سماج می‘‘اوے’’ اور ‘‘ت

 جنم لیتے ہیں  جو مستقبل  می گالیوں کا روپ دھار لیتے ہیں۔ 

 اپنی ذمہ داریوں سے اغماض برتنا :
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ہوتا    ثابت  کا پیش بین  گالی گلوچ جیسےبیماررویوں  برتنا بھی  اغماض  داریوں سے  ذمہ  اپنی  تو  جائے  دیکھا  پر  سطح  سماجی 

اور وہ شخص اس کام سے  آنکھ چرائے یا اپنے فرض کو نبھانے می کوتاہی  ہے۔جب کسی کےذمے کوئی کام لگایا جائے 

 ی   برتے تو اس سے بھی لہجوں می  زہریلے الفاظ جگہ

 

ڑ
ی ک
ف

یا  پاتے ہیں۔اس کی مثال  می ہم دیکھ سکتے ہیں کہ کسی کھیت 

می کام کرنے والاشخص مسلسل غیر حاضر رہے یا وہاں پر موجود ہوتے ہوئے بھی اپنی ذمہ داری سے جی چرائے تو اس 

اوقات صاحب   الفاظ استعمال کرتا ہے۔مگر بعض  اوقات نازیبا  اختیار کے رویے سے تنگ آکر صاحب اختیار بعض 

طبقہ بغیر کسی وجہ کے  زبان کا غلط استعمال کرتا ہے اور کمزور عوام پر فرعون بن کر بیٹھ جاتا ہے،ایسے طبقے کی تفصیل فیض  

 نے اپنی نظم ‘‘ہم دیکھیں گے’’ می بڑی خوبصورتی سے بیان کی ہے۔ 

ہے۔فیض کو یقین ہے کہ ایک دن ایسا ضرور آئے گا    ‘‘ ہم دیکھیں گے تمام انسانیت کا ترانہ ’’فیض کی شہرہ آفاق تخلیق’’

جب آقا و غلام کی تقسیم اورامیر و غریب کی کشمکش ختم ہو جائے گی۔معاشی جبر اور معاشرتی استحصال کا قلع قمع ہوجائے 

اور ایک  کا درجہ حاصل ہوگا ۔ہرانسان کی توقیر ہوگی  گا۔سب کو زندگی کے اسباب میسر ہوں گے۔سب کو برابری 

‘‘وسیع تر معاشرہ وجود می آئے گاجو امن ،عدل اور آزادی کا علمبردار ہوگا۔ 

5

 

 سیاسی ومذہبی گروہ بندی :

سیاسی اور سماجی پارٹیوں سے لگاؤ کی وجہ سے جب گروہ بندی ہوتی ہے تو اس سے بھی نفرتیں،کدورتیں،حسد،بغض اور   

لہجوں می بگاڑ جیسی صورت حال سامنے آتی ہے۔پاکستان کی تحریک ِ آزادی کے پس منظر می لکھا گیا خدیجہ مستور کا 

 مثال آپ ہے۔جس می ہم دیکھ چکے ہیں مختلف سیاسی پارٹیوں ناول‘‘آنگن’’ ایسی صورتِ حال کی عکاسی کے لیے اپنی

سے لگاؤ کی وجہ سے ایک ہی گھرانے کے افراد آپس می شدید غم و غصے کا اظہار کرتے نظر آتے ہیں اور بعض اوقات 

بات کرتے آپسی رویے گالی گلوچ کی  نوبت کو پہنچتے نظر آتے ہیں۔سیاسی پارٹیوں کی وجہ سے معاشرتی گروہ بندی کی  

 ہوئے ڈاکٹر نعیم احمد سگمنڈ فرائڈ کے حوالے سے لکھتے ہیں: 
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ی مماثلت کاری کے رجحان کو کارفرما ’’

گس

اور پارٹیوں کے پس پردہ نر فرائڈسماجی اور سیاسی سطح پر بننے والے گروہوں 

کی پارٹی  اس  مشترک  قدر  ایک  درمیان  کے  ارکان  دو  کے  پارٹی  ہی  ہے۔ایک  ہے۔کسی ‘‘  رکنیت’’دیکھتا  ہوتی 

مفاد،قدر،دلچسپی یا شے کا اشتراک لوگوں می باہمی پسندیدگی کا جذبہ پیدا کرتا ہے اور لوگ دوسروں کی پسند و ناپسند کی 

‘‘ جھلک دیکھتے ہیں۔اس می کوئی شک نہیں کہ اس سے رقابت،حسد اور مخاصمت کے جذبات بھی  پیدا ہوسکتے ہیں۔ 

6

 

 :استعمال  بے انتہا   سوشل میڈیا کا  

سوشل میڈیا کے اس دور می موبائل فون کا استعمال اس قدر زیادہ ہوگیا ہے کہ اسمارٹ فون استعمال کرنا اولین ترجیح  

اور ہوتی ہے  رشتوں کو مضبوط بنانے جبکہ  بن گئی ہے، جس سے انسان موجود تو کہیں ہوتا ہے لیکن اس کی توجہ کہیں 

کے لیے ضروری ہے کہ جب آپ اپنے اہل خانہ یا اپنے کسی خاص دوست کے ساتھ ہوں تو موبائل پر توجہ دینے کے 

انہیں اہمیت دیں۔ اور  وقت گزاریں  ان رشتوں کے ساتھ  ،کسی   بجائے  ہو  ماحول  کا  ہو،ایک گھر  دوستوں کی صحبت 

فیکٹری کارخانے  کی ڈیوٹی  ہو یا آفس  ہوان تمام جگہوں پر حد سے زیادہ موبائل فون کا استعمال ایک وباہے جس سے نظم 

وا ہوتے ہیں۔زبان ایک آلہ ہے جس کے غلط  اور پھر اس کے نتیجے می سخت کلما ت  کے در  وضبط خراب ہوتے ہیں 

ل سے رشتوں می سے خلوص کی رسی کٹ جاتی ہے ۔زبان  کا غلط استعمال ذاتی منفعت کے لیے کی جائے،قدرو  استعما

منزلت کے لیے کی جائے یا کسی کی غلطی پر کی جائے  اس کا نتیجہ دلی نفرت کی صورت  می سامنے آتا ہے اور جس سے 

 ہوتے ہیں۔   مزید نفرت،کدورت،حسد،بغض اور رشتوں کے ٹوٹنے کے در وا 

ہر مذہب کی روح انسانیت ہے اور اس انسانیت کا سب سے چھوٹا مرکز رشتہ داری سے ترتیب پاپا ہے اور پھر  

اور  ان جیسے کئی مراکز مل کر پوری انسانیت کا ہیولہ تیار کرتے ہیں ۔ مگر جب تک اپنے قریبی رشتوں کو لے کر محبت 

تمام مذاہب کے مطالعے ۔انسانیت کے بلند معیار کو چھونا بھی مشکل ہے    اپنائیت کا احساس پیدا نہیں ہو سکتا تب تک
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سے بھی یہ بات واضح ہوتی ہے کہ بنیادی طور پر تمام مذاہب انسانیت کا درس دینے کے ساتھ ساتھ رشتوں می محبت  

مگر آج کل کے دور می ان مثبت رویوں کا فقدان ہی رشتوں کی کمزوری کی سب سے ۔اور رواداری کے بھی قائل ہیں 

یہ کسی بھی رشتے کو پنپنے ۔احساس برتری اور انا جیسے رویے لگاتے ہیں ،بڑی وجہ ہے اور اس پر کاری ضرب خود پسندی

ان دراڑ زدہ رشتوں کو مزید کھو اور آپس می مفاہمت سے روک کر  ۔رشتوں  کھلا کرنے کا سبب بنتے ہیں نہیں دیتے 

والی وجوہات کے حوالے سے تفضیل احمد ضیغم اپنی کتاب‘‘جھگڑے کیوں ہوتے ہیں’’می لکھتے  می دراڑ پیدا کرنے 

 :ہیں 

بجائےانفرادی  مفادات  تنگ نظری یہ ہے کہ صرف اپنی ذات کو سامنے رکھ کر سوچنا،اجتماعی فائدے کی ’’

کا   اور بہو کی لڑائی ہوجائے گی،اگر بھائیوں می ہوتورشتوں  تو  ساس  ہو  اگر  گھر می  رکھ لینا یہ تنگ نظری  کوسامنے 

‘‘ بندھن ڈھیلا پڑجائے گا اور اگر مذہب کے علمبرداروں می ہو تو فرقہ بندیاں اور مذہبی ہنگامے جنم لیں گے۔

7

 

ایک شاخ می جتنی زیادہ لچک ہوگی اس کے ٹوٹ ۔رشتوں کو درخت کی شاخوں سے تشبیہ دی جاسکتی ہے 

اکٹر پن ہوگا اس کے کر درخت سے جدا ہونے کے امکانات اتنے ہی کم ہوں گے زیادہ  اور جس شاخ می جس قدر 

 ۔ دوسری طرف یہی ٹوٹی ہوئی شاخ جلنے کے علاوہ اور کسی کام نہیں آتیٹوٹنے کے امکانات اس قدر ہی قوی ہوں گے۔

کا کردار ادا کرتے  اور دراز قد جنگلی جانورجس طرح دشمن  شاخوں کو درختوں سے جدا کرنے می طوفان ،لکڑ ہارے 

ہیں بالکل اسی طرح گالی گلوچ بھی رشتوں کو توڑنے اور کمزور کرنے می اہم کردار ادا کرتے ہیں۔بد زبالی ایک ایسا آلہ 

کو رشتوں   کی   جوخونی  ڈالتا ہے۔رشتوں  کاٹ  کو  رشتوں  اور مذہب جیسے مضبوط  ،سماجی،قومی  کاٹتا بلکہ نسلی  ہی نہیں 

دشنام  پہلے  سے  سب  می  ہےان  ضرورت  کی  اقدامات  حفاظتی  لیےجن  کے  بچانے  سے  طوفانوں  کوان  شاخوں 

باہمی مفاہمت سے کام لیں گے رشتے اتنے ہی    محبت اور  ،رواداری،رشتوں می  جتنی لچک طرازیوں سے اعراض اور 

 ۔ مضبوط اور پائیدار ہوں گے 
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 ۵ص۲۰۰۶تفضیل احمد ضیغم ،مکتبہ قدوسیہ،لاہور، - 
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 گالی گلوچ کےرویہ  کاتدارک سیرت طیب کی روشنی می:

گالی دینا زبان سے سرزد ہونے والے ان جرائم می شامل ہے جنھیں عام طور پر ہلکا سمجھا جاتاہے، بلکہ بہت  

ایک صاحب ایمان کی شان کے لائق نہیں کہ تعلیمات کے مطابق    جبکہ نبویسے لوگ تو اسے جرم سمجھتے ہی نہیں۔  

ہمیشہ صاف ستھری، اجلی، نکھری اور اعلیٰ کردار و اخلاق کی اس کی زبان سے گالی جیسے گرے ہوئے کلمات نکلیں۔ وہ  

گالی سے بالکل مبرا اور پاک تھے،   نبی صلی اللہ علیہ وسلم ہمارے لیے اسوہ حسنہ ہمارے پیارےزبان استعمال کرتاہے۔

رضی اللہ عنہ  جنھیں ایک لمبا عرصہ رسول   بن مالک  انسسیدنانے اپنی پو ری زندگی کبھی بھی کسی کو گالی نہیں دی۔    پآ

اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کی خدمت کرنے کا شرف حاصل ہے، آپ صلی اللہ علیہ وسلم کی بلندیٔ کردار اور اخلاق عالیہ کو 

 بیان کرتے ہو ئے فرماتے ہیں :  

ابًاُ(( ُسَبَّ
َ
انًا،ُوَلا عَّ

َ
ُل
َ
ا،ُوَلا

ً
احِش

َ
مَُف

َّ
یْہُِوَسَل

َ
ُعَل  

ہ
یُاللّٰ

َّ
ُصَل ِ

ہ
ُاللّٰ وْل  نُْرَس 

 
مُْیَک

َ
 8))ُل

’’رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نہ فحش گو تھے، نہ بہت زیادہ لعنت کرنے والے اورنہ ہی گالی گلوچ کرنے  

 والے۔ ‘‘ 

 سیدنا انس رضی اللہ عنہ  مزید فرماتے ہیں : 

کی دس سال خدمت کی، اللہ کی قسم! آپ نے مجھے کبھی چھوٹی سی گالی بھی نہیں   ’’می نے رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم

کہاکہ   دی اور آپ نے کبھی مجھے اف تک نہیں کہا اور آپ نے مجھے کسی ایسے کام کے بارے می جو می نے کی ہو، نہیں

تو نے ایسا کیوں کی اور نہ کسی ایسے کام کے بارے می جو می نے نہ کی ہو، کہا کہ تونے اسے کیوں نہیں کی۔‘‘ 

9
 

 

 
دب،ُبابُماُینھیُمنُالسبابُواللعنُ:ُُ- 8

ٔ
۶۰۴۶ُبخاري،ُکتابُالا

حمدُ:ُُ- 9
ٔ
 [۱۷۹۴۶ُ،ُحُ:۴۴۳ُ؍۹ُ۔ُمصنفُعبدُالرزاقُ:۱۳۰۴۳ُ،حُ:۱۹۸ُُ؍۳ُمسندُا
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کریم   نبی  وسلمحضور  اللہ علیہ  سے    صلی  اس  اور  تدارک  گلوچ کے  گالی  اورتعلیمات  سے  کی حیات طیب 

اجتناب سےمتعلق ملنے والی ہدایات کواس مقالہ می پیش کی جا رہا ہے تاکہ ہر شخص کے سامنے واضح ہو جائے کہ گالی  

 گلوچ کا رویہ اختیار کرنا کسی صورت بھی ایک صاحب ایمان اور محب رسول شخص کے شایان نہیں ہے۔ 

 گالی گلوچ  کا رویہ اورصاحب  ایمان شخص:

 :   ہےارشاد  کا صلی اللہ علیہ وسلم ایک مومن  شخص کے اخلاق ،کردار اور گفتار کے متعلق نبی مکرم 

بَذِيْئُِ((ُُ
ْ
ُال

َ
فَاحِشُِوَلا

ْ
ُال

َ
انُِوَلا عَّ

َّ
ُالل

َ
انُِوَلا عَّ

َّ
ُبِالط ؤْمِن 

 ْ
یْسَُالم

َ
 10))ُل

’’مومن بہت طعنے دینے والا،بہت لعنت کرنے والا، فحش گوئی )گالی گلوچ ( کرنے والا اور بے ہودہ بکنے والا نہیں  

 ہوتا۔‘‘ 

عام حالات می گالی دینا تو دور کی بات ایک صاحب ایمان اور محب رسول شخص توغصے اور لڑائی کے وقت 

   اور لڑائی کے وقت گالیاں دیناہے کہ غصےبھی اپنےپیارے نبی کی بات سامنے رکھتے ہوئے گالی سے اجتناب کرتا  

 :  کا فرمان ہے منافق کی نشانیوں می سے ایک نشانی ہے، رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم 

اُ
َ
،ُوَإِذ

َ
ف

َ
ل
ْ
خ
َٔ
اُوَعَدَُا

َ
بَ،ُوَإِذ

َ
ذ
َ
ُک

َ
ث اُحَدَّ

َ
الِصًاُمَنُْإِذ

َ
نَافِقًاُخ انَُم 

َ
ُفِیْہُِک نَّ

 
لٍُمَنُْک

َ
ُخِلا رْبَع 

َٔ
ُُ))ُا

حَُ فَاقُِ ِ
النِّ نَُ مِِّ ُ

ٌ
ۃ
َ
صْل

َ
خ فِیْہُِ تُْ

َ
ان
َ
ک ُ نَّ نْہ  مِِّ ُ

ٌ
ۃ
َ
صْل

َ
خ فِیْہُِ تُْ

َ
ان
َ
ک وَمَنُْ جَرَ،ُ

َ
ف اصَمَُ

َ
خ اُ

َ
وَإِذ دَرَ،ُ

َ
غ یُعَاہَدَُ تہ

 11یَدَعَہَا((

’’چار وصف جس می ہوں گے وہ خالص منافق ہو گا : جب بات کرے تو جھوٹ بولے، جب وعدہ کرے تو  

تو   ورزی کرے، جب معاہدہ کرے  ان خلاف  اور جس می  تو گالی گلوچ کرے  اورجب جھگڑا کرے  غداری کرے 

 اوصاف می سے کوئی ایک وصف ہو گا اس می نفاق کا ایک وصف ہوگا، یہاں تک کہ وہ اس کو چھوڑدے۔‘‘ 

 گالی گلوچ اورفسق :

 

 
۳۲۰ُ،ُحُ:۳۱۹ُ؍۱ُ۔ُالسلسلۃُالصحیحۃُ:۱۹۷۷ُترمذي،کتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُاللعنۃُ:ُُُ- 10
 ۵۸۔ُمسلمُ:۳۱۷۸ُبخاري،کتابُالجزیۃُوالمودعۃ،ُبابُإثمُمنُعاھدُثمُغدرُ:ُُُ- 11
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عبداللہ    ، جیسا کہ سیدناہے صریحا فسقکسی مسلمان کو گالی دینا آپ صلی اللہ علیہ وسلم کے فرمان کے مطابق  

 بن مسعود  رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : 

فْرٌُ((ُُ
 
وْقٌ،ُوَقِتَالهُ ک س 

 
سْلِمُِف

 ْ
ُالم  12))ُسِبَاب 

 ’’مسلمان کو گالی دینا فسق ہے اور اس سے لڑائی کرنا کفر ہے۔‘‘ 

 گالی گلوچ کرنے والے سے اللہ تعالیٰ کا بغض :

جس طرح اللہ تعالیٰ اچھے اخلاق کے حامل شخص سے محبت کرتاہے اسی طرح بداخلاق، بدزبان اوربے ہودہ گو شخص     

 سے شدید نفرت کرتاہے۔سیدنا ابودرداء رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے ارشاد فرمایا :  

فَاحُِ
ْ
ُال بْغِض  ی 

َ
ُل َ

ہ
ُاللّٰ قٍُحَسَنٍ،ُوَإِنَّ

 
ل
 
قِیَامَۃُِمِنُْخ

ْ
ؤْمِنُِیَوْمَُال

 ْ
ُفِيُْمِیْزَانُِالم قَل 

ْ
ث
َٔ
يْئٌُا

َ
بَذِيْئَ(ُ())ُمَاُش

ْ
 13شَُال

’’قیامت کے دن مومن کے میزان می اچھے اخلاق سے زیادہ وزنی کوئی چیز نہ ہوگی اور یقینا اللہ تعالیٰ بد زبان )گالی 

ُکرنے والے سے بغض رکھتاہے۔‘‘ گلوچ کرنے والے ( اور بے ہودہ و گندی باتیں 

 رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کی وصیت :گالی سے گریز،  

علیہ وسلم کے پاس پہلی بار تشریف لائے تو آپ سے مختلف  سیدنا جابر بن سلیم رضی اللہ عنہ  جب رسول اللہ صلی اللہ 

آپ صلی اللہ علیہ   اس پرباتیں کرنے کے بعد عرض کرنے لگے : ’’)اے اللہ کے رسول!( مجھے وصیت فرمائیے۔‘‘ 

 وسلم نے فرمایا : 

حَدًا((ُُ
َٔ
ُا نَّ بَّ س 

َ
ُت

َ
 14))لا

 ’’کسی کو گالی نہ دینا۔‘‘  

 

 
دب،ُبابُماُینھیُمنُالسبابُواللعنُ:ُُ- 12

ٔ
۶۴ُ۔ُمسلمُ:۶۰۴۴ُبخاري،ُکتابُالا

۸۷۶ُ۔ُالسلسلۃُالصحیحۃُ:۲۰۰۲ُترمذي،کتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُحسنُالخلقُ:ُُ- 13
بوُداوٗد،ُکتابُاللباس،ُبابُماُجاءُفيُإسبالُالإزارُ:ُُ- 14

ٔ
 ۴۰۸۴ا
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کسی کو گالی نہیں   کبھی جابر بن سلیم رضی اللہ عنہ  فرماتے ہیں : پھر می نے اس کے بعدراوی حدیث سیدنا 

 دی، نہ کسی آزاد کو، نہ کسی غلام کو، نہ کسی اونٹ کو اور نہ کسی بکری کو۔ 

 انجام:حسرت آمیز کا  والے   گالی دینے 

گالی دینے والا اپنے عہدے،مال یا حیثیت کا ناجائز فائدہ اٹھاکر دوسرے کو گالی دے رہا ہوتا ہے اور اسے اکثر اوقات 

اندازہ ہی نہیں ہوتا کہ یہ گالیاں دے کر وہ اپنی آخر ت کا کس قدر نقصان کر رہاہے۔سیدنا ابو ہریرہ رضی اللہ عنہ  سے  

وسلم نے فرمایا : ’’کی تم جانتے ہو کہ مفلس کون ہے؟‘‘ لوگوں نے کہا : ’’ہم می مروی ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ  

 مفلس وہ ہے جس کے پاس درہم و دینار اور سازو سامان نہ ہو۔‘‘ تو آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : 

تَمَُہُ 
َ
دُْش

َ
تِيُْق

ْٔ
اۃٍ،ُوَیَا

َ
ۃٍ،ُوَصِیَامٍ،ُوَزَک

َ
قِیَامَۃُِبِصَلا

ْ
تِيُْیَوْمَُال

ْٔ
تِيُْیَا مَّ

ُٔ
فْلِسَُمِنُْا

 ْ
ُالم لَُُ))ُإِنَّ

َ
ک
َٔ
ا،ُوَا

َ
ذ ُہ 

َ
ف

َ
ذ
َ
ا،ُوَق

َ
ذ

حَُ مِنُْ اُ
َ
ذ وَہ  حَسَنَاتِہِ،ُ مِنُْ اُ

َ
ذ ہ  یُ

 
عْط ی 

َ
ف ا،ُ

َ
ذ ہ  وَضَرَبَُ ا،ُ

َ
ذ ہ  دَمَُ وَسَفَکَُ ا،ُ

َ
ذ ہ  نِیَتُُْمَالَُ

َ
ف إِنُْ

َ
ف سَنَاتِہِ،ُ

ارُِ((ُُ رحَُِفِيُالنَّ
 
ُط مَّ

 
یْہِ،ُث

َ
رِحَتُْعَل

 
ط

َ
مُْف ایَاہ 

َ
ط

َ
ُمِنُْخ

َ
خِذ

ُٔ
یْہُِا

َ
یُمَاُعَل قْض   نُْیُّ

َٔ
بْلَُا

َ
ُق ہ 

 
 15حَسَنَات

’’میری امت کا مفلس وہ ہے جو قیامت والے دن نماز، روزہ اور زکوٰۃ لے کر اس حال می آئے گا کہ اس نے )لوگوں 

خون بہایا ہوگا، اسے مارا پیٹا ہوگا، تو می سے( اس کو گالی دی ہوگی، اس پر تہمت لگائی ہوگی، اس کا مال کھایا ہوگا، اس کا  

اس کے )گالی دینے، تہمت لگانے، ناحق مال کھانے، مارنے پیٹنے اور خون بہانے کے عوض اس کے( نیک عملوں می 

سے کچھ اس )مظلوم( کو دے دیے جائیں گے اور کچھ اس )مظلوم( کو۔ سو اگر اس کی نیکیاں اس کے ذمہ لوگوں پر 

کا   ووں 
م
ل

 

ظ

ہوئے  ان کیے  تو  ہوگئیں  ختم  ہوتے(  ہوتے  می تقسیم  طرح مظلوموں  )اسی  پہلے  سے  ہونے  پورا  بدلہ 

مظلوموں کے گناہ )ان کے نامۂ اعمال سے( اٹھا کر اس پر ڈال دیے جائیں گے۔ پھر اسے جہنم می پھینک دیا جائے 

 گا۔‘‘ 

 

 
۲۵۸۱ُمسلم،ُکتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُتحریمُالظلمُ:ُُ- 15
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کتنا مہنگا اور حماقت بھرا سودا ہے گالیاں دینے والے کا! آج گالیاں دے رہاہے اس بنیاد پر کہ کل قیامت  

ہا ہوگا( اس کی نیکیاں گالیاں  ر  کے دن )جب ایک ایک نیکی کی بنیاد پر لوگوں کے جنت یا جہنم می جانے کا فیصلہ ہو 

کے کھاتے می ڈال دیے جائیں۔ہرگز نہیں! کوئی عقل    برداشت کرنے والے کو دے دی جائیں اور اس کے گناہ اس

مند اس طرح کا سر اسر خسارے پر مبنی سودا کرنے کو تیار نہیں ہوتا۔ اس لیے رک جائیے! گالیاں دینے،بدزبانی کرنے  

کروانے کی سبیل زیادتی معاف  اپنی  ان سے  ہیں  دی  گالیاں  کو  توبہ کرلیجیے۔ جن  برا بھلا کہنے سے  کو  دوسروں   اور 

 نکالیے،کیوں کہ آج معاف کروا لینا روز قیامت حساب دینے سے نسبتاً بہت آسان ہے۔ 

 کی روشنی می :  آیات گالی کا ردِ عمل قرآنی 

کوئی شخص کسی پر ظلم و زیادتی کرے یا گالی دے تو ردِعمل کی ہوناچاہیے؟ اس کو سمجھنے کے لیے مندرجہ ذیل آیات   

 پرغور فرمائیں، اللہ تعالیٰ نے ایمان والوں کی صفات بیان کرتے ہوئے فرمایا :  

وْنَُ تَصِر 
ْ
مُْيَن ُه  ي 

ْ
بَغ

ْ
ُال م  صَابَه 

َ
ُا
ۤ
ا
َ
ذِيْنَُاِذ

َّ
هَا۰۰ُُُ﴿وَُال

 
ل
ْ
ث ِ
ُمِّ
ٌ
ۃ
َ
ئ ِ
ۃٍُسَيِّ

َ
ئ ِ
اُسَيِّ ؤُ

ه١ُُُۚٗوَُجَز ٰٓ جْر 
َ
ا
َ
حَُف

َ
صْل

َ
مَنُْعَفَاُوَُا

َ
ف

ُِ
ہ

ىُاللّٰ
َ
لِمِیْن١َُُُۚعَل

ہ
الظ ُ حِبُّ ي  ُ

َ
لا هُٗ سَبِيْل۰۰۰ُُُ١ٍاِنَّ نُْ ِ

مِّ يْهِمُْ
َ
عَل مَاُ كَُ ىِٕ

ٰٓ 
ول
 
ا
َ
ف مِهُٖ

ْ
ل
 
ظ بَعْدَُ تَصَرَُ

ْ
ان نُِ

َ َ
لم مَا۰۰ُُُُوَُ اِنَّ

ُ ِ
حَقِّ

ْ
یْرُِال

َ
رْضُِبِغ

َ ْ
وْنَُفِيُالا

 
اسَُوَُيَبْغ وْنَُالنَّ لِم 

ْ
ذِيْنَُيَظ

َّ
ىُال

َ
ُعَل بِيْل  لِيْم١ٌُُُۚالسَّ

َ
ابٌُا

َ
مُْعَذ ه 

َ
كَُل ىِٕ

ٰٓ 
ول
 
ن۰۰ُُُُْا

َ َ
وَُلم

وْرِ﴾ُُ م 
 ْ
نُْعَزْمُِالا ِ

َ
لِكَُلم

 
ُذ فَرَُاِنَّ

َ
 16صَبَرَُوَُغ

زیادتی واقع ہوتی ہے وہ بدلہ لیتے ہیں۔ اور کسی برائی کا بدلہ اس کی مثل ایک برائی ہے، پھر ’’اور وہ لوگ کہ جب ان پر  

جو معاف کر دے اور اصلاح کر لے تو اس کا اجر اللہ کے ذمے ہے۔ بے شک وہ ظالموں سے محبت نہیں کرتا۔اور بے  

 کوئی راستہ نہیں۔ راستہ تو انھی پر ہے جو شک جو شخص اپنے اوپر ظلم ہونے کے بعد بدلہ لے لے تو یہ وہ لوگ ہیں جن پر

اور زمین می حق کے بغیر سرکشی کرتے ہیں۔ یہی لوگ ہیں جن کے لیے دردناک عذاب    لوگوں پر ظلم کرتے ہیں 

 ہے۔ اور بلاشبہ جو شخص صبر کرے اور معاف کردے تو بے شک یہ یقینا بڑی ہمت کے کاموں سے ہے۔‘‘ 

 اللہ تعالیٰ نے ارشاد فرمایا : دوسری جگہ 

 

 
یُ:ُُ- 16 ۴۳ُتا۳۹ُُالشور 
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ُقِصَاصٌُ ت  م  ر  ح 
ْ
حَرَامُِوَُال

ْ
هْرُِال ُبِالشَّ حَرَام 

ْ
ُال هْر  لشَّ

َ
يْه١ُُُِۚ﴿ا

َ
وْاُعَل اعْتَد 

َ
مُْف

 
يْك

َ
ىُعَل مَنُِاعْتَد 

َ
ف

مُْ
 
يْك

َ
ىُعَل لُِمَاُاعْتَد 

ْ
قِیْنَُ﴾١ُۚبِمِث تَّ

 ْ
ُمَعَُالم َ

ہ
ُاللّٰ نَّ

َ
اُا

ۤ
وْ م 

َ
ُوَُاعْل َ

ہ
واُاللّٰ ق   17وَُاتَّ

’’حرمت والا مہینا حرمت والے مہینے کے بدلے ہے اور سب حرمتیں ایک دوسری کا بدلہ ہیں۔ پس جو تم 

پر زیادتی کرے سو تم اس پر زیادتی کرو، اس کی مثل جو اس نے تم پر زیادتی کی ہے اور اللہ سے ڈرو اور جان  

 لو کہ اللہ ڈرنے والوں کے ساتھ ہے۔‘‘ 

 اور فرمایا :  

هِيَُُ تِيُْ
َّ
بِال عُْ

َ
ُ﴿اِدْف

َ
ۃ
َ
ئ ِ
يِّ السَّ ُ حْسَن 

َ
وْن١َُُُۚا يَصِف  بِمَاُ ُ م 

َ
عْل

َ
ا ُ حْن 

َ
ت۰۰ُُُُِن هَمَز  مِنُْ بِكَُ

 
وْذ ع 

َ
ا ُ ِ

بِّ رَّ لُْ
 
ق وَُ

ُ طِیْنِ  ي  وْنُِ﴾۰۰ُالشَّ ر  حْض  نُْيَّ
َ
ُا ِ
ُبِكَُرَبِّ

 
وْذ ع 

َ
 18وَُا

وہ بیان کرتے   اور تو کہہ  ’’اس طریقے سے برائی کو ہٹا جو سب سے اچھا ہو، ہم زیادہ جاننے والے ہیں جو کچھ  ہیں۔ 

اور اے میرے رب! می اس سے بھی   اے میرے رب! می شیطانوں کی اکساہٹوں سے تیری پناہ مانگتا ہوں۔ 

 تیری پناہ مانگتا ہوں کہ وہ میرے پاس آموجود ہوں۔‘‘ 

 نیز فرمایا :  

ُحَمِيْمٌُ هُٗوَلِيٌّ نَّ
َ
ا
َ
ُك

ٌ
ذِيُْبَيْنَكَُوَُبَيْنَهُٗعَدَاوَة

َّ
اُال

َ
اِذ

َ
ُف حْسَن 

َ
تِيُْهِيَُا

َّ
عُْبِال

َ
اِدْف ذِيْن۰۰َُُُُ﴿ُ

َّ
ُال

َّ
ُاِلا

ۤ
ىهَا قہ

َ
ل وَُمَاُي 

وْاُ ُعَظِيْم١ٍُُُۚصَبَر  ٍ
ِّ
وُْحَظ

 
ُذ

َّ
ُاِلا

ۤ
ىهَا قہ

َ
ل ۰۰ُُُِوَُمَاُي 

ہ
ُبِاللّ

ْ
اسْتَعِذ

َ
ُف

ٌ
زْغ

َ
نُِن

 
يْط كَُمِنَُالشَّ نَّ

َ
زَغ

ْ
اُيَن و١َُُُُۚوَُاِمَّ هُٗه  اِنَّ

﴾ُ عَلِيْم 
ْ
ُال مِيْع   19السَّ

اور اس کے   ’’ )برائی کو( اس )طریقے( کے ساتھ ہٹا جو سب سے اچھا ہے، تو اچانک وہ شخص کہ تیرے درمیان 

درمیان دشمنی ہے، ایسا ہوگا جیسے وہ دلی دوست ہے۔ اور یہ چیز نہیں دی جاتی مگر انھی کو جو صبر کریں اور یہ نہیں  

اور اگر   والا ہے۔  اسی کو جو بہت بڑے نصیب  ابھار ہی دی جاتی مگر  کبھی شیطان کی طرف سے کوئی اکساہٹ تجھے 

 دے تو اللہ کی پناہ طلب کر، بلاشبہ وہی سب کچھ سننے والا، سب کچھ جاننے والا ہے۔‘‘ 

 مذکورہ بالا آیا ت مبارکہ پر غور کرنے سے یہ واضح ہوتا ہے :  

 ہر قسم کی زیادتی بشمول گالی وغیرہ کا بدلہ لینا جائز ہے۔  •

 

 
   ۱۹۴البقرۃُ:ُُ- 17
۹۸ُتا۹۶ُُالمؤمنونُ:ُُُُ- 18
ُالسجدۃُ:ُُ- 19 مٰٓ    ۳۶تا۳۴ُُح 
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 بدلہ برابری کی صورت می ہونا چاہیے۔ زیادتی کر نا کسی صورت روا نہیں ہے۔  •

 درگزر کرنا اور اصلاح کرنا افضل ہے اور ایسا کرنے والے کا اجر اللہ تعالیٰ کے ذمہ ہے۔  •

 اللہ تعالیٰ ظلم کرنے والوں سے قطعاً محبت نہیں کرتا۔  •

 ملامت یا گناہ نہیں ہے۔ اپنے اوپر واقع ہونے والے ظلم و زیادتی کا برابر بدلہ لینے والے پر کوئی عار،  •

 لوگوں پر ظلم و زیادتی اور ناحق سرکشی کرنے والوں کے لیے دردناک عذاب ہے۔  •

 صبر کرنا اور معاف کردینا بہر حال بڑ ی ہمت کا کام ہے۔  •

 ہمیشہ اللہ کا تقویٰ اختیار کرنا چاہیے اور یہ یقین پختہ ہونا چاہیے کہ اللہ تعالیٰ متقی لوگوں کے ساتھ ہے۔  •

زیادتی کو ایسے طریقے سے دور کرنے کی کو شش کرنی چاہیے جو سب سے   یاظلم اپنے اوپر واقع ہونے والے  •

 اچھا ہو۔ 

 شیطان کی اکساہٹوں اور وسوسوں سے اللہ تعالیٰ کی پناہ طلب کرتے رہنا اہل ایمان کا شیوہ ہے۔ •

 دور کرنا چاہیے۔ نیکی اور برائی کبھی برابر نہیں ہو سکتی، اس لیے برائی کو احسن طریقے سے  •

برائی کو احسن طریقے سے ہٹانے کے نتیجے می اللہ تعالیٰ آپ کے بدترین دشمن کو بھی آپ کا دلی دوست بنا  •

 دے گا۔ 

برائی کو احسن طریقے سے دور کرنے کا ملکہ اور حوصلہ صرف اور صرف ان لوگوں کو عطا کی جاتاہے جو صبر   •

 کرنے والے اور بڑے نصیب والے ہوں۔

شیطان کی طرف سے آنے والی اکساہٹ اورغصہ کی رو می بہنے کے بجائے فوراً اللہ کی پناہ می آجانا ہی بچنے   •

 راستہ ہے۔ بہترین  کا 

 گالی کے جواب می گالی نہ دینا :  

سیدنا جابر بن سلیم رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے مجھے وصیت کرتے  

 ہوئے فرمایا :  
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لِکَُ
 
ُذ مَاُوَبَال  إِنَّ

َ
ُفِیْہِ،ُف م 

َ
عْل

َ
ُبِمَاُت رْہ  ِ

عَیِّ
 
ُت

َ
لا

َ
ُفِیْکَ،ُف م 

َ
رَکَُبِمَاُیَعْل تَمَکَُوَعَیَّ

َ
ُش

ٌ
ؤ ُُ))ُإِنُِامْر 

یْہِ((ُ
َ
 20عَل

’’اگر کوئی شخص تمھیں برا بھلا کہے)گالی گلوچ کرے( اور تجھے اس بات پر عار دلائے جو وہ تیرے بارے  

و، یقینا اس کا وبال اسی پر می 

 

جانتاہے، تو تم اسے اس کے اس عیب پر جو تم اس کے بارے می جانتے ہو عار نہ دلات

 ہے۔‘‘ 

’’اے اللہ کے رسول! میری قوم کا کو ئی  عیاض بن حمار  رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ می نے کہا : سیدنا

آدمی مجھے گالیاں دیتا ہے حالانکہ وہ مجھ سے کم تر ہے، تو کی مجھ پر کوئی گناہ ہے اگر می اس سے ) جواب می گالیاں  

 :دے کر( بدلہ لوں؟‘‘ آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا 

بَانُِ((ُُ
َ
اذ

َ
یَانُِوَیَتَک

َ
انُِیَتَہَاذ

َ
ان
َ
یْط

َ
انُِش بَّ

َ
سْت

 ْ
 21))الم

’’دو باہم گالیاں دینے والے دو شیطان ہیں، جو ایک دوسرے سے فضول باتیں کہہ رہے ہیں اور ایک  

 دوسرے پر جھوٹ بول رہے ہیں۔‘‘ 

 گالی کے جواب می خاموش رہنے والے کی فرشتے کے ساتھ مدد :

گالی کے جواب می گالی دینے کے بجائے خامو ش رہنا اس قدر اللہ تعالیٰ کو پسند ہے کہ وہ ایسے شخص کی مد د کے لیے   

آسمان سے فرشتہ نازل کر دیتاہے۔ لیکن اگر گالی کا بدلہ آدمی خود لینے لگے تو اس مدد سے محروم ہو جاتا ہے اور ان کے 

اابو بکر رضی اللہ عنہ  کو  سیدناابوہر یرہ  رضی اللہ عنہ  ایک آدمی سے متعلق جو   سیدنا درمیان شیطان آجاتا ہے۔ چنانچہ

ایک موقع پر رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم اپنے ساتھیوں کے ساتھ تشریف فرما تھے کہ گالیاں دیاکرتا تھا، فرماتے ہیں 

ابوبکر رضی اللہ عنہ  اس کے جواب می   سیدنائی،کہ ایک آدمی نے ابو بکر رضی اللہ عنہ  کو گالیاں دیں اور تکلیف پہنچا 

 

 
بوداوٗد،ُکتابُاللباس،ُبابُماُجاءُفيُإسبالُالإزارُ:ُُ- 20

ٔ
۲۷۲۲ُ۔ُترمذيُ:۴۰۸۴ُا

21 -ُُُُ : حمدُ
ٔ
ا ۱۶۲ُُ؍۴مسندُ : ۱۷۴۹۵ُُ،ُحُ : ۳۵ُُ؍۱۳۔ُصحیحُابنُحبانُ : :۵۷۲۷ُُ،ُحُ الترہیبُ الترغیبُوُ ۔ُصحیحُ

۲۷۸۱ُ،حُ:۳۶ُ؍۳
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رضی اللہ عنہ  چپ رہے، پھر اس  آپخاموش رہے۔ اس نے دوسری مرتبہ پھر )گالیاں دیتے ہوئے( اذیت پہنچائی تو

نے تیسری مرتبہ انھیں تکلیف دی تو ابوبکر رضی اللہ عنہ  نے بدلہ می کچھ کہا تو رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کھڑے  

ہوگئے۔ اس پر ابوبکر رضی اللہ عنہ  پوچھنے لگے : ’’اے اللہ کے رسول! کی آپ مجھ پر ناراض ہوگئے؟‘‘ تو رسول اللہ  

  علیہ وسلم نے فرمایا : صلی اللہ

ُ
َٔ
نُْلِا

 
ک
َٔ
مُْا

َ
ل
َ
،ُف ان 

َ
یْط عَُالشَّ

َ
تَصَرْتَُوَق

ْ
اُان مَّ

َ
ل
َ
کَ،ُف

َ
الَُل

َ
ُبِمَاُق ہ  ب  ِ

ِّ
ذ
َ
ک مَائُِی  نَُالسَّ کٌُمِِّ

َ
زَلَُمَل

َ
عَُ))ن

َ
ُوَق

ْ
جْلِسَُإِذ

ُُ))ُ ان 
َ
یْط  22الشَّ

’’آسمان سے ایک فرشتہ اترا تھا جو اس آدمی کو اس کی ان باتوں پرجو اس نے تیرے بارے می کہی تھیں جھٹلا رہا تھا،  

 پھر جب تم نے خو د بدلہ لیا تو شیطان آگیا اور جب شیطان آگیا تو می )اس جگہ اس کے ساتھ( بیٹھنے والا نہیں ہوں۔‘‘ 

 گالی کا جواب گالی سے دینے کا جواز اور گالی می پہل کرنے کی وعید :

یعنی گالی کے بدلے می اتنی گالی دے جتنی  ، اگر کوئی شخص ظالم کی گالی کا جواب اس طرح دے کہ نہ زیادتی کرے 

اور نہ ہی ایسی بات کرے جس می جھوٹ کی آمیزش ہو تو جائز ہے، اس می کوئی حرج نہیں ہے۔  ،اسے دی گئی ہے

ایسی صورت می دونوں کا گناہ گالی می پہل کرنے والے کی گردن پر ہو گا۔چنانچہ سیدنا ابوہریرہ رضی اللہ عنہ  بیان  

 کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  کرتے ہیں 

ُُ))ُ وْم 
 
ل
ْ
ظ
َ ْ
مُْیَعْتَدُِالم

َ
ُمَاُل بَادِیِٔ

ْ
یُال

َ
عَل

َ
،ُف

َ
الا

َ
انُِمَاُق بَّ

َ
سْت

 ْ
لم
َ
 23))ُا

’’ایک دوسرے کو گالی دینے والے شخص جو کچھ کہیں، تو ) ان کا گناہ( پہل کرنے والے پر ہے، جب تک مظلوم زیادتی 

 نہ کرے۔‘‘ 

 معبودانِ باطلہ کو گالی دینا :

 

 
دب،ُبابُفيُالانتصارُ:ُُ- 22

ٔ
بوُداوٗد،ُکتابُالا

ٔ
۲۳۷۶ُ۔ُالسلسلۃُالصحیحۃُ:۴۸۹۶ُا

 ۶۷۵۶مسلم،ُکتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُالنھيُعنُالسبابُ:ُُ- 23
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اسلام مکارم اخلاق کا درس دیتا ہے اور اپنے پیروکاروں سے اعلیٰ اخلاق و عادات اپنانے کا تقاضا کرتاہے۔ مشرکین اللہ  

اور بتوں کی پرستش کرتے تھے جن کی حقیقت کچھ بھی نہ تھی۔   تعالیٰ کے علاوہ مقدس ہستیوں، پتھروں، درختوں 

 توحید سمجھاتے ہو
ٔ
وں کو سب و شتم کا نشانہ بناتا۔  ممکن تھا کہ کوئی مسلمان عقیدہ

 

ئے جذباتی ہوکر ان کے جھوٹے خدات

 لیکن اللہ تعالیٰ نے مستقل طور پر یہ دروازہ بند کردیا۔ ارشاد باری تعالیٰ ہے :  

مٍُ
ْ
یْرُِعِل

َ
اُبِغ

ًۢ
ُعَدْوً َ

ہ
واُاللّٰ بُّ يَس 

َ
ُف ِ

ہ
وْنُِاللّٰ وْنَُمِنُْد  ذِيْنَُيَدْع 

َّ
واُال بُّ س 

َ
ُت

َ
م١ُُْۚ﴿وَُلا ه 

َ
ۃٍُعَمَل مَّ

 
ُا ِ
لِّ
 
اُلِك نَّ لِكَُزَيَّ

 
ذ
َ
١ُۚك

وْنَُ﴾
 
وْاُيَعْمَل

 
ان
َ
مُْبِمَاُك ه  ئ  ِ

بِّ
َ
ن ي 

َ
مُْف ه  رْجِع  هِمُْمَّ ِ

ىُرَبِّ
 
ُاِل مَّ

 
 24ث

’’اور انھیں گالی نہ دو جنھیں یہ لوگ اللہ کے سوا پکارتے ہیں، پس وہ زیادتی کرتے ہوئے کچھ جانے بغیر اللہ کو گالی دیں 

گے۔ اسی طرح ہم نے ہر امت کے لیے ان کا عمل مزین کر دیا ہے، پھر ان کے رب ہی کی طرف ان کا لوٹنا ہے تو وہ  

 انھیں بتائے گا جو کچھ وہ کی کرتے تھے۔‘‘ 

 والدین کو گالی دینا :

والدین کا اولاد کے ذمے حق ہے کہ اولاد ان کا ادب و احترام کرے، ان کی اطاعت کرے اور ان کے سامنے تواضع   

ک کہ والدین کے سامنے ’’اُف‘‘ تک کہنے سے منع کردیا گیاہے۔ والدین کی تکریم و تعظیم می یہ  

 

اختیار کرے، یہاںی

ہی کوئی ایسا کام کرے جو انھیں گالی دیے جانے کا سبب بنے۔ایسا   بھی شامل ہے کہ اولاد نہ تو انھیں خود گالی دے اور نہ

عبداللہ بن عمرو   سیدناعمل جو والدین کو گالی دلانے کا سبب بنے نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے اسے کبیرہ گناہ قرار دیا ہے۔ 

 بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  رضی اللہ عنہ بن عاص

الَُ
َ
ُوَالِدَیْہِ؟ُق ل  ُالرَّج  تِم 

ْ
!ُوَہَلُْیَش ِ

ہ
وْلَُاللّٰ وْاُیَاُرَس 

 
ال
َ
لُِوَالِدَیْہِ،ُق ُالرَّج  تْم 

َ
بَائِرُِش

َ
ک
ْ
ُُ))ُمِنَُال بُّ عَمْ،ُیَس 

َ
ُن

ُُ))ُ ہ  مَّ
ُٔ
ُا بُّ یَس 

َ
ُف ہ  مَّ

ُٔ
ُا بُّ ،ُوَیَس  بَاہ 

َٔ
ُا بُّ یَس 

َ
لُِف بَاُالرَّج 

َٔ
 25ا

 

 
نعامُ:ُُ- 24

ٔ
۱۰۸ُالا

کبرھاُ:ُُ- 25
ٔ
 ۵۹۷۳۔بخاريُ:۹۰ُمسلم،ُکتابُالإیمان،ُبابُبیانُالکبائرُوُا
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’’آدمی کا اپنے ماں باپ کو گالی دینا کبیرہ گناہوں می سے ہے۔‘‘ صحابہ نے عرض کی : ’’اے اللہ کے رسول! کی آدمی  

اپنے والدین کو گالی دیتاہے؟‘‘ آپ نے فرمایا : ’’ہاں! وہ کسی آدمی کے باپ کو گالی دیتاہے تو وہ آدمی اس کے باپ کو گالی  

 گالی دیتا ہے تو وہ اس کی ماں کو گالی دیتا ہے۔‘‘  دیتا ہے اور وہ اس کی ماں کو

 فوت شدگان کو گالی دینا :

ی طرح فو ت شدگان کو، اگرچہ وہ کافر ہی کیوں نہ ہوں، گالی دیناحرام ہے۔ ام المومنین عائشہ صدیقہ رضی  

ک

زندوں

 اللہ عنہا بیان کرتی ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے ارشاد فرمایا :  

وْاُ((ُُ م  دَّ
َ
یُمَاُق

 
ضَوْاُإِل

ْ
ف
َٔ
دُْا

َ
مُْق ہ  إِنَّ

َ
مْوَاتَ،ُف

َٔ ْ
واُالا بُّ س 

َ
ُت
َ
 26))ُلا

 ’’فوت شدگان کو گالی مت دو، کیونکہ وہ یقینی طورپر اس چیز کی طرف پہنچ چکے جو انھوں نے آگے بھیجی۔‘‘ 

مطلب یہ کہ فوت ہونے کے بعد انھیں گالی دینے کا کوئی فائدہ نہیں، بلکہ وہ اپنے عملوں کا بدلہ لینے کے  

لیے اللہ کے حضور پہنچ چکے ہیں۔ دوسرا یہ کہ فوت شدگان کو گالی دینا ان کے زندہ لواحقین کی اذیت کا سبب بنتا ہے۔  

 کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  مغیرہ بن شعبہ رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں  سیدنا

حْیَائَُ(ُ(
َٔ ْ
وْاُبِہُِالا

 
ؤْذ ت 

َ
مْوَاتَُف

َٔ ْ
واُالا بُّ س 

َ
ُت
َ
 27))ُلا

و گے۔‘‘ 

 

 ’’مردوں کو گالی نہ دو، کیونکہ ایسا کرنے سے تم زندوں کو تکلیف پہنچات

 زمانے کو گالی دینا :

بہت سے لوگ زمانے کو برا بھلا کہتے اور گالیاں دیتے ہیں۔ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے اس سے منع فرمایاہے۔  

 چنانچہ ابوہریرہ رضی اللہ عنہ  روایت کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  

ُُ))ُ ہْر  وَُالدَّ ُہ  َ
ہ

ُاللّٰ إِنَّ
َ
ہْرَ،ُف واُالدَّ بُّ س 

َ
ُت

َ
 28))ُلا

 

 
مواتُ:ُُ- 26

ٔ
۱۳۹۳ُبخاري،کتابُالجنائز،ُبابُماُینھیُمنُسبُالا

۲۳۹۷ُ۔ُالسلسلۃُالصحیحۃُ:۱۹۸۲ُُ]ُترمذي،ُکتابُالبرُوالصلۃ،بابُالشتمُ:ُُ- 27
دبُوغیرھا،ُبابُالنھيُعنُسبُالدھرُ:ُُ- 28

ٔ
لفاظُمنُالا

ٔ
 ۲۲۴۶؍۵مسلم،ُکتابُالا
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 ’’زمانے کو گالی مت دو، کیونکہ بلاشبہ اللہ تعالیٰ ہی زمانہ )کا مالک (ہے۔‘‘ 

 دوسری روایت کے الفاظ ہیں کہ نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  

ُُ))ُ ہْر  وَُالدَّ ُہ  َ
ہ

ُاللّٰ إِنَّ
َ
ہْرِ،ُف ُالدَّ

َ
یْبَۃ

َ
وْاُخ

 
وْل ق 

َ
ُت
َ
 29))ُوَلا

 مختار( ہے۔‘‘ ’’تم یہ مت کہو کہ ہائے زمانے کی نامرادی! کیونکہ بلاشبہ اللہ تعالیٰ ہی زمانے )کا  

زمانے کو گالی دینا یا برا بھلا کہنا حقیقت می اللہ تعالیٰ کو ایذا دینا ہے، جیسا کہ نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم کا  

 ارشاد ہے، آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : 

ُ
َّ
ُالل ب  ِ

ِّ
ل
َ
ق
ُٔ
ُا مْر 

َٔ ْ
،ُبِیَدِيُالا ہْر  اُالدَّ

َ
ن
َٔ
ہْرَُوَا ُالدَّ بُّ ُآدَمَُیَس  ؤْذِینِيُابْن  ُی  ُوَجَلَّ ُعَزَّ  

ہ
الَُاللّٰ

َ
یْلَُُ))ُق

ہَارَُ((ُُ  30وَالنَّ

’’اللہ عزوجل نے فرمایا : ’’آدم کا بیٹا مجھے ایذا پہنچاتاہے،)اس طرح کہ( وہ زمانے کو گالی دیتاہے حالانکہ می  

 ہی زمانہ ہوں، میرے ہاتھ می سارے اختیارات ہیں، می رات اور دن کو بدلتاہوں۔‘‘ 

 ہوا کو گالی دینا :

بعض لوگ آندھی و طوفان کے آنے پر یا تیز ہوا کی وجہ سے کوئی نقصان ہونے پر اپنی عادت سے مجبور ہوکر ہوا کو گالی  

  سیدنا دے دیتے ہیں۔ معلم اخلاق، رحمۃ للعالمین صلی اللہ علیہ وسلم نے ہوا کو گالی دینے سے بھی منع فرمایاہے۔ چنانچہ

 ابُی بن کعب رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : 

ذِہُِ یْرُِہ 
َ
کَُمِنُْخ

 
ل
َٔ
سْا

َ
اُن ُإِنَّ مَّ ہ 

ہ
واُالل

 
وْل ق 

َ
وْنَ،ُف رَہ 

ْ
ک
َ
مُْمَاُت یْت 

َٔ
اُرَا

َ
إِذ

َ
ِیْحَ،ُف

واُالرِّ بُّ س 
َ
ُت
َ
یْرُِمَاُُُ))ُلا

َ
ِیْحِ،ُوَخ

الرِّ

ُ
َ
ُمَاُفِيْہَاُوَش ِ

رِّ
َ
ِیْحِ،ُوَش

ذِہُِالرِّ ُہ  ِ
رِّ
َ
بِکَُمِنُْش

 
وْذ ع 

َ
مِرَتُْبِہِ،ُوَن

ُٔ
یْرُِمَاُا

َ
مِرَتُْبِہُِ((ُُفِيْہَا،ُوَخ

ُٔ
ُمَاُا ِ

 31رِّ

 

 
دب،بابُلاُتسبواُالدھرُ:ُُ- 29

ٔ
۲۲۴۶ُ؍۴ُ۔ُمسلمُ:۶۱۸۲ُبخاري،کتابُالا

۲۲۴۶ُُُ؍۲ُ۔ُمسلمُ:۴۸۲۶ُبخاري،کتابُالتفسیر،ُبابُ:ُ}وماُیھلکناإلاُالدھر{ُ:ُُُُ- 30
 ۲۷۵۶۔ُالسلسلۃُالصحیحۃُ:۲۲۵۲ُترمذي،کتابُالفتن،ُبابُالنھيُعنُسبُالریاحُ:ُُ- 31
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’’ہوا کو گالی مت دو، پھر جب تم )ہوا کی وجہ سے ایسا منظر( دیکھو جسے تم ناپسند کرتے ہو تو)گالی دینے کے بجائے( کہو :  

اور اس چیز کی بھلائی کا  ہے می ’’اے اللہ! ہم تجھ سے اس ہوا کی بھلائی کا سوال کرتے ہیں اور اس چیز کی بھلائی کا جو اس 

جس کا اسے حکم دیاگیا ہے اور ہم تیری پناہ چاہتے ہیں اس ہواکی برائی سے اور اس چیز کی برائی سے جو اس می ہے اور  

 اس کی برائی سے جس کا اسے حکم دیا گیاہے۔‘‘ 

دراصل ہوا اللہ تعالیٰ کے لشکروں می سے ایک انتہائی مضبوط لشکرہے، جو اللہ کے بندوں کے لیے سراسر  

 رحمت ہے۔ اس لیے نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے ہمیں تعلیم دیتے ہوئے فرمایا : 

ُمِنُْ َ
ہ

واُاللّٰ
 
کِنُْسَل

 
ابِ،ُوَل

َ
عَذ

ْ
حْمَۃُِوَال تِيُْبِالرَّ

ْٔ
ا
َ
ُت ِ

ہ
ہَاُمِنُْرَوْحُِاللّٰ إِنَّ

َ
ِیْحَ،ُف

واُالرِّ بُّ س 
َ
ُت

َ
یْرِہَاُُُ))ُلا

َ
خ

ِہَاُ((ُُ
رِّ
َ
ُمِنُْش ِ

ہ
وْاُبِاللّ

 
ذ عَوَّ

َ
 32وَت

’’ہوا کو گالی نہ دو، کیونکہ یقینا وہ اللہ کی رحمت سے ہے۔ وہ )اللہ کے بندوں کے لیے(رحمت اور )اللہ کے  

 دشمنوں کے لیے( عذاب لاتی ہے، لیکن اللہ تعالیٰ سے اس کی بھلائی طلب کرو اور اس کے شرسے اللہ کی پناہ مانگو۔‘‘ 

 بیماری کو گالی دینا :

باعث   کا  بلندی  کی  درجات  بہرحال  حق می  کے  ایک مسلمان  امرہے، لیکن  دہ  ایک تکلیف  اگرچہ  نفسہ  فی  بیماری 

ی ںڑ سول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کی بیمار پرسی کے لیے     سیدناہے۔
عبداللہ بن مسعود رضی اللہ عنہ  بیان کرتے ہیں کہ م

 آپ کی خدمت می حاضر ہوا تو آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :  

نُُْ یُمِِّ
ً
ذ
َٔ
ُا ہ  صِیْب  سْلِمٍُی  ُُ))ُمَاُمِنُْم 

 
جَرَۃ ُالشَّ

ُّ
ط ح 

َ
مَاُت

َ
اتِہِ،ُک

َ
ئ ِ
ُسَیِّ ہ 

َ
ُل  

ہ
ُاللّٰ

َّ
ُحَط

َّ
،ُإِلا مَاُسِوَاہ 

َ
رَضٍُف مَّ

ہَا((
َ
 33وَرَق

’’کوئی مسلمان نہیں جسے کوئی تکلیف پہنچے، مرض ہو یا اس کے علاوہ کوئی اور تکلیف مگر اللہ تعالیٰ اس کے سبب سے اس 

 کی برائیاں )گناہ( جھاڑ دیتا ہے جس طرح درخت اپنے پتے جھاڑتا ہے۔‘‘ 

 

 
دب،ُبابُالنھيُعنُسبُالریحُ:ُُ- 32

ٔ
۳۷۲۷ُابنُماجہ،کتابُالا

 ۵۶۶۰۔ُبخاريُ:۲۵۷۱ُمسلمُکتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُثوابُالمؤمنُفیما…ُ:ُُُ- 33
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بن  جابر  برا بھلا کہنے سے منع کی ہے۔ چنانچہ  اور  دینے  گالی  کو  وغیرہ  بخار  وسلم نے  اللہ علیہ  وجہ ہے کہ نبی صلی  یہی 

بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم ام السائب یا ام المسیب رضی اللہ عنہا کی عیادت کو تشریف   wعبداللہ

لائے تو فرمایا : ’’تجھے کی ہے اے ام السائب یا ام المسیب! کہ تم کانپ رہی ہو؟‘‘ وہ کہنے لگی : ’’بخار ہے، اللہ تعالیٰ اس می 

  وسلم نے ارشاد فرمایا : برکت نہ دے۔‘‘ تو آپ صلی اللہ علیہ

حَدِیْدِ(ُ(
ْ
ُال

َ
بَث

َ
ُخ کِیْر 

ْ
ُال ہِب 

ْ
ذ مَاُی 

َ
ایَاُبَنِيُْآدَمَ،ُک

َ
ط

َ
ُخ ہِب 

ْ
ذ
 
ہَاُت إِنَّ

َ
ی،ُف مہ ح 

ْ
يُال ِ

بِّ س 
َ
ُت

َ
 34))لا

’’بخار کو گالی مت دو، کیونکہ یہ بنی آدم کی غلطیاں یقینی طور پر اس طرح دور کر دیتاہے جس طرح بھٹی  

 ‘‘  دور کر دیتی ہے لوہے کا میل کچیل

 ماتحتوں کو گالی دینا :

گالی دے کر پکارنا تو گویا ایک معمول بن گیا ہے۔ کسی عام طور پر ماتحتوں کو گالی دینا کچھ عیب تصور نہیں کی جاتا، ان کو  

بآسانی دیکھا جاسکتاہے۔ یہ رویہ کسی صورت بھی اسلامی مزاج   یا ورکشاپ می اس کا عملی مظاہرہ  بھی فیکٹری،ہوٹل 

زہ درج کے ساتھ میل نہیں کھاتا۔ اسلامی مزاج ماتحتوں کے ساتھ کس قسم کا رویہ برتنے کی تعلیم دیتاہے، اس کا اندا

بیان کرتے ہیں : ’’می نے ابو ذر غفاری رضی اللہ  aذیل حدیث سے بخوبی کی جاسکتاہے۔ معروف تابعی معرور بن سوید

عنہ  کو دیکھا، ان پر ایک حلہ)کپڑوں کا جوڑا( تھا اور ان کے غلام پر بھی )اسی طرح کا( ایک حلہ تھا۔ ہم نے ان سے اس 

: ’’میری ایک آدمی سے گالم گلوچ ہوگئی تو اس نے نبی صلی اللہ علیہ وسلم کو میری کے متعلق پوچھا تو انھوں نے فرمایا  

شکایت کردی۔‘‘ نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے مجھ سے پوچھا : ’’کی تم نے اسے اس کی ماں کے حوالے سے عار دلائی ہے؟‘‘  

 پھر آپ صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا : 

عِمُْ
ْ
ط ی 

ْ
ل
َ
حْتَُیَدِہِ،ُف

َ
ُت وْہ 

 
خ
َٔ
انَُا

َ
مَنُْک

َ
مْ،ُف

 
یْدِیْک

َٔ
حْتَُا

َ
ُت  

ہ
ُاللّٰ م  ہ 

َ
مْ،ُجَعَل

 
ک
 
وَل

َ
مُْخ

 
ک
َ
وَان

ْ
ُإِخ ،ُ))إِنَّ ل 

 
ک
ْٔ
اُیَا ُمِمَّ ہ 

ہُ  لِب 
ْ
مُْمَاُیَغ وْہ  م  فْت 

َّ
ل
َ
إِنُْک

َ
مْ،ُف ہ  لِب 

ْ
مُْمَاُیَغ وْہ  ف  ِ

ِّ
ل
َ
ک
 
ُت
َ
،ُوَلا بَس 

ْ
اُیَل ُمِمَّ بِسْہ 

ْ
ل ی 
ْ
مُْ((وَل وْہ  عِیْن 

َٔ
ا
َ
 35مُْف

 

 
۲۵۷۵ُمسلم،ُکتابُالبرُوالصلۃ،ُبابُثوابُالمؤمنُفیماُیصبہُمنُمرض…ُ:ُُ- 34
کلونُ:ُُُ- 35

ٔ
طعموھمُمماُتا

ٔ
 ۱۶۶۱۔ُمسلمُ:۲۵۴۵ُبخاري،ُکتابُالعتق،ُبابُقولُالنبيُصلى الله عليه وسلمُالعبیدُإخوانکمُفا
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ھا رے ماتحت کر دیا ہے۔ پس جس شخص کا  

م

 

ت

ھا رے خدمت گزار غلام ہیں جنھیں اللہ تعالیٰ نے 

م

 

ت

ھا رے بھائی 

م

 

ت

’’یقینا 

بھائی اس کے ماتحت ہو تو وہ اسے اس سے کھلائے جو وہ خود کھاتا ہے اور اس کو اس کپڑے سے پہنائے جو وہ خود پہنتاہے 

ڈالو جو ان پر دشوار ڈالو جو ان پر مشکل ہو تو پھر ان کی خود مدد    اور ان پر ایسا بوجھ نہ  اور اگر ان پر ایسا بوجھ  ہو جائے 

 کرو۔‘‘ 

ود می اسی حدیث کے آخر می نبی صلی اللہ علیہ وسلم کا یہ فرمان بھی مذکور ہے کہ آپ صلی اللہ  

 

سنن ابو دات

 علیہ وسلم نے فرمایا :  

قَُ
ْ
ل
َ
وْاُخ ب  ِ

ِّ
عَذ

 
ُت

َ
ُوَلا وْہ  بِیْع 

َ
مُْف

 
ئِمْک

َ
لا مُْی 

َّ
مَنُْل

َ
يْہِمْ،ُف

َ
ُعَل  

ہ
ُاللّٰ م 

 
ک
َ
ل ضَّ

َ
مُْف

 
ک
 
وَان

ْ
مُْإِخ ہ  ((ُُ))ُإِنَّ ِ

ہ
 36اللّٰ

ھا رے بھائی ہیں کہ اللہ تعالیٰ نے تم کو ان پرفضیلت و برتری عطا فرما دی ہے، پس جس کے ساتھ  

م

 

ت

’’یقینا یہ 

ھا ری طبیعت نہ ملے تو)گالی گلوچ کرنے اور مارنے پیٹنے کے بجائے( اسے بیچ دو اور اللہ کی مخلوق کو عذاب نہ دو۔‘‘ 

م

 

ت

 

 کسی کو خبیث کہنا :

بہت سے لوگ جو بزعم خود گالی سے بچتے ہیں دوسرے کو خبیث کہنے می کوئی حرج نہیں سمجھتے۔ مدارس و مساجد کے  

اور اس می کوئی گناہ نہیں سمجھتے، جبکہ یہ  بعض اساتذہ بھی اپنے شدید غصے کا اظہار شاگردوں کو خبیث کہہ کر کرتے ہیں 

لفظ اس قدر ناپسندیدہ ہے کہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے اسے دوسروں کے لیے تو درکنار اپنی ذات کے لیے بھی 

   استعمال کرنے کی اجازت نہیں دی۔ سیدہ عائشہ رضی اللہ عنہا بیان کرتی ہیں کہ نبی صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا :

يُْ(ُ( فْس ِ
َ
قِسَتُْن

َ
لُْل کِنُْلِیَق 

 
يْ،ُوَل فْس ِ

َ
تُْن

َ
ث ب 

َ
مُْخ

 
ک حَد 

َٔ
ُا نَّ

َ
وْل ُیَق 

َ
 37))ُلا

’’تم می سے کوئی ہرگز یہ نہ کہے کہ میرا نفس خبیث ہوگیا ہے، لیکن)اگرطبیعت کی گرانی بتانا ہی ہو تو( کہے کہ میری 

 طبیعت خراب ہے۔‘‘ 

 

 

 
دب،ُبابُفيُحقُالمملوکُ:ُُ- 36

ٔ
بوُداوٗد،کتابُالا

ٔ
۲۳۸ُ،۷۳۹ُ؍۲۔السلسلۃُالصحیحۃُ:۵۱۵۷ُا

دب،ُبابُلاُیقلُخبثتُنفس يُ:ُُُ- 37
ٔ
 ۲۲۵۰۔ُمسلمُ:۶۱۷۹ُبخاري،کتابُالا
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 نتائج :

 ۔زبان  کو صرف مثبت ترسیلی امور کے لیے استعمال می لانے پر  بہت سی پیچیدگیوں سے بچا جاسکتا ہے۔ ۱

۔زبان  دل ودماغ کی عکاس ہوتی ہے جب بھی انسان کچھ بولتا ہے تو  اس کا باطن خارج  کی سطح پر آجاتا  ۲

 ہے۔ 

دردی جتانے کے  ۔زبان کو کمزوروں یا ماتحتوں برتری ثابت کرنے کے ۳
م
لیے استعمال کرنے کی بجائے ہ

 لیے استعمال کی جانا ہی پرامن معاشرے کا ضامن ہے۔ 

۔زبان کو قابو می رکھنے اور دوسروں کو اس کے شر سے بچانے کے لیے آخرت کی سزا کو ہمہ وقت ذہن ۳

 می رکھنا ضروری ہے۔ 

 ۔گالی گلوچ سے بچنے کے لیے آپصلى الله عليه وسلم کی زندگی بہترین نمونہ ہے۔ ۴

۔مہذب انسان بننے کے لیے صرف دنیاوی تعلیم ہی نہیں بلکہ دینی تعلیم بھی انتہائی ضروری ہے تاکہ  ۵

 انسان  معاشرے می دشمن بننے یا اپنے دشمن پیدا کرنے کی بجائے مصلح ، محب اورمحبوب بن سکے۔ 

 

 سفارشات:

 ۔بچوں کی تربیت کے لیے سیمینار کروائے جائیں،جس می بچوں اور والدین دونوں کو مدعوکی جائے۔ ۱

۔اعلی سطح پر اخلاقی تعلیم وتربیت کا بندوبست کی جائے۔بنیادی  اخلاقی باتوں کو نظری دائرہ کار سے نکال ۲

 کر عملی جامہ پہنایا جائے۔ 

۔ملکی سطح پر چینلز اور دیگر ایسے ذرائع سے فحش اور غلیظ زبان کے حامل مواد کا انخلا کی جائے اور شستہ  ۳

 وشائستہ زبان بولنے کی لازمی پابندی کروائی جائے۔ 

۔ تاجر حضرات،اعلیٰ عہدےدار ان اور مل مالکان کوماتحتوں اور مزدوروں کے ساتھ شائستہ زبان  اور  ۴

 رویہ استعمال کرنے کا پابند کی جائے۔ 



 کی روشنی می   سیرت طیب تدارک  اس کا گالی گلوچ کا رویہ اور  
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۔ اخلاقیات کی خلاف ورزی کرنےوالوں کے لیے دوٹوک قانون بنانے اور اس پر شفاف عمل کی سفارش  ۵

 کی جاتی ہے۔ 


